
 

Von den Brenta-Dolomiten bis zum Gardasee 
 

44 Wanderfreunde der Ortsgruppe Rheingönheim verbrachten vom 08.09. bis 15.09.2024 einen 
erlebnisreichen Wander- und Kultururlaub im Val Rendena im Trentino (Naturpark Adamello Brenta) in 
Pinzolo (8oo m NN). Wer nicht wandern wollte oder konnte wurde gefahren, es kamen alle Teilnehmer 
auf ihre Kosten. Unser Reiseleiter vom Touristenverband Val Rendena begleitete und führte die 
Reisegruppe, was auch wegen der sprachlichen Verständigung wichtig war. Herrliche Natur, 
majestätische Berge, kulturelle, kulinarische und musikalische Highlights wurden geboten:  
 

Tag 1: Fahrt übers „Nonstal“ (Apfelplantagen) zum „Molvenosee“. Wanderung entlang des Ufers, nach 
„Molveno“ (8 km). Die Nichtwanderer konnten am See und im Ort spazieren und verweilen. Auf der 
Heimfahrt „Besichtigung eines Bergbauernhofes“ (Käserei) und Vesper.  
 

Tag 2: Ausflug auf den Hausberg von Pinzolo „Dos del Sabion (2.101 m NN) und Wanderungen (ca. 8 
km,). Moderne Kabinenbahnen fahren hinauf, das Besondere ist der einzigartige 360 Grad Rundblick 
auf die Dolomiten vom Gipfelplateau. Nach einer ausgiebigen Rast auf der Terrasse des 
Gipfelrestaurants fuhr die Gruppe hinunter zur Mittelstation Pra Rodont (1.530 m NN), von wo aus die 
meisten nach unten wanderten. Einige nahmen den schmalen Bergpfad, die anderen wanderten über 
die Fahrstraße ins Tal (700 Höhenmeter). Der restliche Tag wurde für einen Bummel in Pinzolo 
genutzt.  
 

Tag 3: Wanderung vom Hotel über die „Waldkapelle St. Stefano“, Besichtigung der alten Fresken, 
herrliche Aussicht ins Tal (4,5 km) weiter zu den „Nardis-Wasserfällen“ im Val Genova und zurück 
(insg. 14 km). Nach Rückkehr von den Wasserfällen und vor der Rückwanderung nach Pinzolo konnte 
sich die Gruppe in einer urigen Gaststätte in Carisolo über eine warme Vesper mit traditionellen 
Spezialitäten freuen. Am Nachmittag hatte jeder Zeit im Ort zu Bummeln oder im Hotel auszuruhen. 
Am Abend gab es „Live-Musik mit Tanz“.  
 

Tag: 4: Fahrt in die „Hauptstadt Trento“, Besichtigung von Dom und Altstadt (Markttag). Auf der 
Weiterfahrt, Besuch einer traditionellen Pizzeria anschließend Besichtigung einer Grappa-Brennerei in 
„Santa Massenza am Tobliner See“. Ganz wunderbar und bewegend war das abendliche „Konzert des 
berühmten Trentiner Bergchors“, das nach dem Abendessen besucht werden konnte. 
 

Tag 5: „Gardasee, Schifffahrt nach „Limone“ (Freizeit), im Hotel Candle-Light-Dinner mit Unterhaltung.  
 

Tag 6: Wanderung (3,5 km, 300 Höhenmeter) bzw. Fahrt hinauf ins „Valentinstal“ zur „Albergo Rifugio 
Gorck“ (1.176 m NN),Vesper auf der Hütte mit Livemusik, Rückwanderung ins Tal (7 km), Rückfahrt 
nach Pinzolo.  
 

Tag 7: Heimfahrt  
 


